
　　　　

2025 年 2 月 25 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等

○季節に関するイベント・・・節分・夏祭り・SUP体験・芋掘り・ハロウィン・クリスマス等
○学習に関するイベント・・・お買い物体験等・外食体験
○食育に関するイベント・・・おやつクッキング・クッキング

家族支援
送迎時の会話など随時情報共有をするとともに、必要に応じて面談や参観する

場を設け、ご家族の不安や困りごとへの相談援助を行います。
移行支援

学校や関連の事業所と情報交換や担当者会議を行い、包括的な支援を行

えるよう環境作りを行います。

地域支援・地域連携

イベントへの参加や公共施設（図書館等）の利用を通して、地域と交流する機

会を提供します。また、地域生活に関する保健・医療・福祉・教育等の関係機

関、障がい福祉サービス事業所等との連携を行います。

職員の質の向上

○事業所内研修
・虐待防止（身体拘束）に関する研修・事故防止に関する研修

・感染症に関する研修・防災に関する研修

支　援　内　容

・毎日の健康管理と必要な対応を行います。子ども達が出す小さなサインから心身の異変に気付けるよう、観察を行います。

・食事、排泄等の基本的な生活リズムを身につけられるよう、時間での誘導や声かけを行います。

・1日の流れや活動の説明などは視覚提示を用いるなど、わかりやすい方法で伝え、不安なく過ごせるよう支援します。

・粗大運動（サーキット遊び、ボール遊び等）や微細運動（アイロンビーズ、スライム作り等）を通して基本的な動作の向上を目指します。

・感覚過敏の子ども達へ配慮した環境設定や、感覚の特性に合わせた支援を行います。

・季節のイベント等を通して五感を刺激できるような活動を提供します。

本

人

支

援

・色や数字などさまざまな興味関心の幅を広げられるよう活動を提供します。

・子ども達が認知、解釈しやすいように環境を整え、安心した気持ちで過ごせるよう支援します。

・絵カードや実物での視覚的な支援（スケジュール掲示）や時計を使用した支援を行い、子ども達に事前予告や1日の流れを伝えます。

・絵カードやホワイトボードを使用したり、ジェスチャーなどを用いて、言葉以外でのコミュニケーション手段の獲得を支援します。

・自分で選択する機会を作り、自分の思いを相手に伝える機会を作ります。

・職員が間に入りながら、活動を通して他者とのやりとりが経験できる場を提供します。

・集団での活動をとして、ルールや順番を守りながら他者と楽しい時間を過ごせるよう支援します。

・子ども達の思いに寄り添った声かけや支援を行います。

・他者と適切な距離感を保てるよう声掛けを行い、良好な関係を築けるよう支援します。

支援方針

地域交流・野外活動を通して一人ひとりが自分らしく主体的に生きていく力を育む

○地域交流・・・地域の方と野菜作りや地域行事に参加させていただき、活動をしていく中で人との関わり方を学び、コミュニケーション力を伸ばします
○野外活動・・・さまざまな野外活動を行い、成功体験を積み、生活力を身につけます

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 その子の良いところを見つけて引き出し、得意を伸ばし、輝ける場所になるよう心を込めて支援します

事業所名 シーグラス 作成日支援プログラム


